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口西南民族文化研究

文化生态视阁下的土家族民歌研究

熊晓声军

制南科技大学艺术学院， 湖南湘潭 41120)

自由 要] 文化生态保护与研究越来越受到人们的重视 文化生态视阁下的土家族民歌研究

主要拟在生态学及相关理论的指导下 结合土家族地区民歌的史实来进行实证研究 其- 围

绕土家族民歌生态生成环境的内容与特征 用文化生态保护的立场和民族志方法来进行个案描

述和理论分析全面探讨文化生态视阁下土家族民歌的内容特征 形式发展等 研究土家

族民歌在发展创新及基于文化生态视域下的发展策略 其二 针对土家族民歌所表达的方式

特点及对音乐文化研究的影晌 采取历时态和共时态相结合的研究思路来组织材料与分析问题

通过时态性的文化把握 考察土家族民歌研究的重要意义 其三 对土家族民歌进行规律性的

提炼和理论创新 在认真研究 鉴别现有文献资料的同时 丰富对土家族民歌的认识
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引言

21 世纪初 世界各地的学者们已经开始运用新的技术和方法来研究 " 民歌" 于是文化生态保护与

"民歌" 的联系等-系列问题就出现在了人们的视野里 人们试图透过各种纷繁复杂的 "民歌" 现象揭示

环境因素的作用 以期做出具有规律性的解挥 人们根据 " 民歌" 与其文化生态环境的具体形态以及不同

时代 不同民族和地区的运动状况 来决定 "民歌" 研究的对象与范围 此后 自然 社会环境与 " 民

歌" 的关系逐渐引起学术界普遍关注 在文化生态视l葫下 人们研究 " 民歌" 已经取得了-些丰富成果

同时西方学者在民族学 人类学 民俗学 音乐学等学科领域也奠定了相关的理论基础和研究范式 -些

学者如 (羹 ) 蕾切尔.卡森、(英) 约翰.布莱金、(法) 埃德加.莫兰、(德) 卡尔.雅斯贝斯等 ， 对民歌研
究提出了-些新观点 在重视非欧洲民歌研究的同时 开始重视对本民族民歌的研究 西方学者提出的各

种文化价值平等 文化不可比较 反对欧洲中心主义的观点 使得民歌研究对象有了相对基础 当论及民

歌与生态的关系时 对影响民歌的环境因素展开了具体化的研究 并对可以观察到的层面给予定值 定

型 定序分析 同时也对-般理论意义上的环境因素进行因子分解 西方学者的研究虽然注意了民歌的生态

分析 也借助了自然科学量化分析的方法 但其研究却显得有些零散 而且还受到-些非学术因素的制约

国内学者在 2000 年后才开始关注该问题的研究 并产生了-批有分量的成果 其中专著有 田世高

的 《土家族民歌论} (湖北民族学院学报)， 2002 年 4 期 ) ， 萧梅的 《田野萍踪} (上海音乐学院出版社 ，

2004 年) ， 余脉字的 《土家族哭鲸歌之音乐特征与社会意义} ( 中央民族大学出版社 ， 2002 年) ， 邓光华的

《贵州土家族宗教文化:储坛仪式音乐研究} (文化艺术出版社， 2012 年) 等 。 论文方面 ， 据不完全统计 ，

近 10 年来约公开发表 30 余篇 综而观之 既有研究的主题主要集中在民歌的发生 流源 类型与擅变等

方面 由于现有的民歌与生态环境研究大多是以民歌本体形态为中心而进行讨论的 故而对民歌与其生态

生成环境 对民歌与自然和社会环境的关系问题关注不够 特别是对当前民歌与环境的捆E关系 相互作

用的社会意义方面更显不足 所以 土家族民歌研究存在着值得深掘的空间 近年来 尽管土家族民歌研
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究似乎在相当程度上被介绍与传播 但它的真正的学术价值不易在整体上被认识 在学术界 倡导这种

研究的气氛并没有形成 随着民歌与生态环境等问题研究与应用的展开 土家族民歌的研究范围在不断

拓宽 对土家族民歌研究及其意义上的肯定只有在经过-番批判性的工作之后才能达到 实际上 对土

家族民歌研究 仍然是-种有待于结合当代音乐学 民族学 人类学 历史学及各学科种种具体问题

眼取新经验 从现代方法论水平上重新开展的艰巨的研究工作

将土家族的民歌文化及其所处的自然与生态类型结合起来进行研究 揭示其间的内在关联性 以便

ìl每土家族民歌的流失与生态安全的维护纳入同-个问题去思考 从而从根本上化解人类社会所面对的民

族文化的流失和生态环境的恶化这两大挑战 同时 对土家族 "民歌与文化生态保护" 的内涵做了前沿

性的思考和理解 土家族的 "民歌与文化生态保护" 是指该民族成员凭借其特有的民族文化艺术 在世

代延续的漫长历史过程中 -方面加工 改造了该民族所处的自然与生态系统 使之获得了文化的属性 .

男 -方面 通过民歌文化适应环境的禀贼 不断地完善和健全民族文化自身 最终使民族文化与它所处

的生态背景之间 结成了相互依存 捆互制约的稿合关系 文化与生态的这种擂台体就是该民族的文化

生态

二 民歌与文化生态环境的属性与内窑

(-) 民歌与文化生态环境的自然属性

民歌与文化生态环境的联系并不是-个新鲜的概念 旱在 19 世纪初 从鲍亚士到马林诺夫斯基都对

民族文化及民歌文化的习得性作出了深入的探讨 而且还将民族文化定义为-套信息系统 揭示了文化

的本质 费力把生态学和文化学共同感兴趣的适应问题 种间斗争 文化冲突 自然选择与社会选择问

题 都纳入了信息系统创新的范畴去加以阐释 我们研究民歌与其文化生态环境的关系 实际上就是研

究民歌的自然环境和社会环境 包括民歌产生的地理环境 社会政治 社会思想 政治制度等 民歌是

指处于社会底层的民众在长期的位置生产 精神生活与社会交佳过程中口头即兴创作的-种声乐艺术 [ 1 ] 3

从文化艺术角度来讲 民歌文化是社会文化整体中的-个面捆 与其他文化类型-梓 它最基本的-个

特征便是群体性 而且这种群体性是通过人与文化这两个方面因素表现出来 [2 ]17 在中国民族音乐的发展

过程中 ， " 民歌" -词自古就有 ， 如 《诗经.国凤} (楚辞) (汉乐府》 等都大量记录了中国古代民歌的表

现形式、 内容与结构 ， 也可从中看出中国民歌充满了原始的宗教气氛。 明代杨慎的 《古今凤谣》 和冯梦

龙的 《山歌》 都是较旱研究、 搜集与整理中国民歌的论著。 纵观历史 ， 事实上人类在几千年以前的渔猎、

农牧生活中 就注意到了自然条件和协理条件是如何影晌着收获的 同时也常常运用民歌演唱的形式

表达了持措与农作物耕种的技术特点与时令气节 这些其实就是朴素的民歌与生态环境相互联系 相互

影响的观念。 再者 ， 从古代希腊的亚里士多德到我国北魏时期贾思腮所辑的 《齐民要术) ， 都对人类改造

自然环境以及各种生态现象进行了阐述 我们认为 比较系统地观察与分析自然环境与人类文化关系的

应首推美国生态人类学家斯图尔德 (Ju lian S1ewa时) ， 他于 1955 年提出了文化生态学概念 ， 强调从文化生

态变迁的角度研究人类适应环境的过程 ， 并提倡设立专门学科。 旱在 17 世纪 ， 达尔文的 《物种起源》 就

已经表述了 " 自然选择了" 理念 探讨了生物与自然环境的相互选择作用 生物进化论探讨的也就是生态

学问题 直到 20 世纪 80 年代 人们才在斯图尔德观点的基础上 对文化与生态的相互关系进行全面深

刻地探讨 而且把文化系统与自然生态系统看成为-个相互联结的整体 自从人类创造音乐起 民歌就

占了相当大的比例 我们发现 音乐的历史 应当是从民歌开始的 音乐学家们认为 民歌起源于远古

人类的生产劳动 [3 ] 3 因为伴随着劳动节奏的呼喊和身体律动 就有了人类最旱的音节与舞蹈节奏 民歌

也由此产生。 可见 ， 民歌-开始就与人类的产生劳动环境分不开。《吴越春秋} -书中曾记录了-首相传

是黄帝时期的民歌 《弹歌} ， 其成分说明了民歌与社会环境、 自然环境的关系。 如 《弹歌》 中唱道: "断

竹， 续竹 ; 飞土 ， 逐失。 " [4 ] 128 歌中生动描绘了旱期人类社会人们集体持猪的情景 ， 反映了劳动使人们获

得了生存所必需的物质 民歌成为了人们民俗生活中的重要因素 人们集体创作的民歌是-种有目的的

行为 对于这种行为 起主导作用的生态因素显然是社会文化环境与自然环境 但自然环境一般来说只

起外因作用 民歌与环境之间的相互作用 必须要通过心理机制的作用来体现
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既然我们认为 "文化生态环境" 通常关洼的是环境影晌下的文化生态生存状况 那么民歌与生态环

境就要复杂的多 它是-门研究自然和社会环境与民歌关系的学问 它把民歌作为 "核心物" 探讨民歌

在创作过程中与天然环境及人造环境的相互关系而形成的艺术文化环境炀 着重研究与把握民歌生成与

民歌环境的调适及内在联系 现代科学的发展拓展了我们视野 研究民歌与环境的关系 考察文化生态

的形成与方法论 是十分必要的 民歌与环境的关系问题是-个综合性的复杂问题 需要借助多学科综

合方法进行研究 研究文化生态与民歌的关系 -定要把民族文化与历史过程 民族交往 民族生存环

境纳入统-框架内 在此基础上 认识和了解民歌生态生成特征 加强对民歌保护 做到历史性 区域

性 民族性有机统- 达到对民歌与其文化生态的整体性研究 研究文化生态与民歌的关系必须重视学

者们对民歌文化的理解 民歌文化的实质在于它是-神具体的人为信息系统 民歌生态学具有功能性

习得性共有性稳定性整体性和单-归属性等

(二) 文化生态视l葫下 "民歌" 的内容

对民歌与其生态环境的研究 我们还得回到文化生态的定义上去 应该先去探讨-下 "生态学 "

"生态学 " 是-门年轻的学科 由德国生物学家赫梅尔于 1870 年首次提出 由于人类研究生态是从自身

的价值取向出发 希望通过生态学的研究来解决切身的经济利益 于是历史上生态学曾被理解为有关生

物的经济管理科学 [S ]279 但是 我们纵观人类文化艺术的进化与演进 每个民族在旱期总是针对特定的自

然生态系统去构建民族文化艺术的 任何-个民族都不是从纯粹的自然生态系统中获取生命物质和生物

能 而是从该民族生境中东取存在和发展的各种物质和能量 这样 生态变化如果与人类的活动有关联

那么它肯定不是发生于原生的自然生态系统之中 而是集中表现在各民族的生态环境之中 民歌作为特

定文化的产物 又受到特定文化的干预 其民族生境必然具有该神文化的特性 同时文化的固有属性在

民歌中 会得到不同程度的反映 长期以来 学术界习惯于认定民歌与民族文化的环境与变迁是两个完

全不同的范畴 但随着时间的推移 也有部分学者提出 当今人类生态环境遭受破坏与全球范围内的民

族文化趋同存在众多关联性 但这仅仅是学者们的宿测而言 随着文化生态学逐步被我国学术界所接受

民歌与生态环境的理论与方法在民族文化和自然与生态系统之间构建了相E衔接的分析模型 使学者们

的上述猜测奈得了-定程度的理论支持 不过进-步的验证其内容仍属空白 民歌与生态环境其实就是

以民歌发展与创作的生态环境为突破口 取材于生态学 民族学 音乐学 人类学 历史学等已有的研

究成果 具体实证当代及历史上生态环境保护对民歌的影响

文化生态视l现下民歌研究的主要内窑在于 任何-种民族文化都必须适应于它所处的自然于生态环

境 而适应意昧着民族文化与环境的相互兼容 但同时会在-定限度内导致所处生态系统的人为性 具

体表现为人们价值观 审美观的改变和民歌传承内容的改变 随着人们对环境认识和生产生活方式的改

变 ìl每意昧着他们的民族文化也随着这种改变发生了变迁甚至消亡 据此可知 任何民族文化都具备通

过改变生态系统 而改变民歌内窑与结构的潜力 所以 这就为我们通过文化手段优化自然生态环境提

供了理论依据 民族学家们认为 民族生境内的生物物种构成格局总是以特定文化的需要为转移 并通

过该文化的干预来维持这-构成格局的延续 -旦失去了文化的干预 民族生境内的生物物种构成以及

物种间的配置关系 就会与原生的自然生态系统趋于相同旧的就在这-层面去理解 民歌的特殊性正在

处于它完全是特定文化在生态领域内的再现 并与特定文化的运行相始终 民歌是人们在社会实践中口

头创作的歌曲 是人们集体智慧的结晶 又是社会经济文化发展需求最大的资源 我国社会经济文化的

可持续发展 其中必然包含民歌资酒的可持续再生 中国民歌资泪就已经处于濒危的边缘 也是制约我

国民族文化发展的首要因素

三 土家族民歌的本体特质

土家族聚居于高山地带 这里树木茂盛 物产丰富 人们-直承袭着古老的宗教信仰 土家族人相

信万物有灵敬奉土王祖先敬猫神土地神梅山神四宫神五谷神等主持宗教祭祀的叫 "梯

玛 " 棉玛在人们的心目中占有着重要的位置 人们认为梯玛是人神合-的统-体 他既是神的代言人

又是人的代言人 能为人排忧解难 消灾桂病 武陵山地区土家族民歌的数量 种类繁多 主要有山歌
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小调号子神歌灯歌 跳丧歌摆手歌瑭草锣鼓歌等土家族民歌中具有丰富的文化内涵深厚

的历史积淀 精巧的形态样式 洗练的表现手法

(-) 文化内涵丰富

土家族民歌有着丰富的文化内涵 千百年来 民歌成了土家族人捆E交流和表达的主要方式 也是

他们学习生活生产知识的重要途径 解放前 土家族的文化经济比较落后 普通群众是没有机会受到正

式教育的 他们只有通过歌唱的形式来传递感情和学习知识 从而使得民歌成为了土家族人最重要的文

化载体 土家族社会 人们唱歌没有金钱 权利等世俗物质衡量标准 更没有封建社会门当户对的要求

唱歌是聪明才智的标志 会唱歌就能得到人们的尊敬 所以 土家族人都形成了以善于歌舞为美的价值

观和审美观 这种喜爱歌唱的文化模式 在历史演进中形成了-种特殊的民族思维习惯 土家族民歌曲

调非常优美 并且紧密地与土家族语言相结合 曲调近似于朗诵调 在旬末或腔末使用下滑音 形成自

己鲜明的特征 土家族民歌大多数是用土家语来演唱 基本音韵的民族化不言而睛 在民歌中 土家族

人的机智 憨厚 幽默佳佳贯穿始终 铸造出土家族民歌的个性凤采 土家族民歌是土家族民族艺术中

最具代表意义的形式之- 除了演唱者运用演唱技术外 对于事物的描述与渲染还有着妙不可言的传递

功能 作为-神在山野劳动生活中产生的歌唱形式 土家族民歌在传承中不断创新 歌手表演已经作了

再度创作 它极富于表现力和感染力 为了使演唱内窑更贴近人们生活 凤俗习惯 民歌力求和土家族

生活相适应 从土家族民歌抽特凤睐来看 它不仅具有丰富的文化内涵 而且已经具有了极富个性的民

族地方化特征。 如流传于湘西保靖县土家族地区的山歌 《盘歌}， 歌词大意是: "什么无骨钻硬土? 什么

无骨飘江湖? 什么无骨鼎鼎坐? 什么无骨有我出 ? 蛐鳝无骨钻硬土 蚂煌无骨飘江湖 豆腐无骨鼎鼎坐

鸡蛋无骨有戏出 " [7 ] 122 土家人人幽默 俏皮 他们用优美的唱腔 用自己的语言通过诗-般的艺术处

理 构成了土家族民歌的浓郁民族特色 蕴藏着丰富的土家族文化内涵

(二) 历史积淀深厚
土家族民歌有着深厚的历史积ì1È 'Ë主要体现在土家族民族文化的遗存上 我们从土家族民歌中都

可以看到不同时代、 不同 t也域土家族人的音乐与民俗生活的踪影。 如鄂西土家族丧葬音乐 《撒尔嘀》 至

今还演绎着春秋时期 《诗经》 散遗的篇章 ， 巴东地区土家族的 《跳丧》 仍然演唱楚辞中 《国殇》 的原词 。

土家族民歌演唱时程式化特征鲜明 这种程式化的民歌尤能表现土家族人的审美情趣 在武陵山土家族

地区 几乎到处都可以昕到节奏自由而绵长的民歌 程式简单 语言简洁 旋律优美 从内容和形式上

看 土家族民歌与人们生产劳动 日常生活 宗教祭祀等有着直接的联系 是人们抒发内心情感和传达

思想情意的特殊形式。 如土家族 《梯玛神歌}， 其曲调来源于远古巴人的牛角号， 舞蹈则来源于古代巴人

的巴渝舞 它记叙了土家族的起源繁衍战争迁徙开疆拓土 安居乐业生产生活等诸多内容

唐代在巴渝地区盛行的 《竹枝词》 仍然流行于武陵山土家族地区 ， 它对研究古代土家族文学艺术、 民俗

民凤、 宗教祭祀等都有较高的学术价值。 节奏鲜明庄重的土家族 《摆手歌》 则包含了人类生存、 劳动创

造等内容 是-部土家族生动的文明史诗 土家族民歌的历史积淀 还体现在其样式和表现手法对古代

土家族先民 或者说对土家族传统歌乐的继承

(三) 形态样式精巧

土家族民歌在长期的发展与创作过程中 经过加工雕琢 传播变异 在艺术形式上可以说是十分成

熟了 许多种类都有着抽具特色和精致巧妙的形态样式 土家族民歌的节奏 节拍都比较自由 悠长

这种程式化的样式特征是许多民族民歌的共同特征 土家族民歌在演唱时 唱腔的节奏有时接近土家族

语言的节奏 且能准确 清晰地唱出心里想说的内容 在土家族民歌的衬腔中 为了尽情抒发心中的情

绪 歌手自由延长 也许 此时已形成了民歌中有规律的节奏和自由节奏的强烈对比 在我们常常昕到

的土家族民歌中 ， (破头腔) (沿河腔》 等最为明显。 土家族民歌有着非常丰富的题材内容和形态样式 ，

按歌手的演唱凤格与形式来分 有固定唱词的热唱和即兴创作的冷唱两种 -般在休闲时 无论在什么

地点 都是民歌演唱的炀所按旋律曲调创作手法来分 有五声调式体系 三音列 四音列 旋宫转调

等等样式 "三音列 " 结构是土家族民歌最常见的旋律形态 土家族 "三音列 " 民歌是由 3 个音构成 因



26 口长江师范学院学报

而旬幅短小 在 3 个音的运动下展开乐思 旋律下行 二度级进的现象比较多 [8 ] 7 土家族许多民歌的音

乐思维都是建立在土家族 "三音列 " 民歌的基础上的 它在发展与创作过程中必然从 "三音列 " 中借用

其固有的手法 并加以改造 发展从而确定其油特的个性 由于土家族民歌源于生活 在歌手的再度

精心创作中 它已经成为可以表达主观需要和获得美的享受的-种手段 在审美的需求中 土家族民歌

能揭示特定环境中特定人物的关系和各自的性格 并为民歌在人们日常生活中普遍吟唱提供现实依据

(四) 表现手法洗练

土家族的民歌善于运用素材采用洗练的手法 塑造出-个个鲜明 生动 感人的艺术形象在土

家族民歌中 有时为了加强情节的气氛 歌词内窑很注重人物心理的刻画 有着浓厚的东方写意传神的

固定模式 在研究中我们发现 土家族的民歌创作构思是侬附于歌词内容的 人们在劳动中总是把歌词

内窑掌握的明白 、 透切才进行民歌吟唱或创作。 比如土家族民歌 《蜜蜂只爱绕花台}， 其歌词大意为:阵

阵春风吹过界 蜜蜂绕绕彩花来 富蜂见花双翅拍 花见蜜蜂朵朵开 从这首民歌中 我们可以看出它

的曲调和吟唱凤格与人们生活是有直接联系的 民歌的内窑都是人们对平时生活 劳动 爱情的体验

正因为这样 歌手在演唱土家族民歌时觉得心中有数 土家凤昧入微入妙 既达意叉传神 即使是新

创作的民歌 也能在油特的演唱过程中潜移默化 油铸个性凤采

土家族民歌的创作是即兴的 是歌手-神心象显示 因为歌手的心理活动是捉摸不远的 是通过歌

手运用唱腔艺术与表演来体现歌曲内容的 在土家族民歌中 用唱腔揭示人物性格特征和内心活动是最

具特色的表现手法 也是心象示现最突出的手段之- ~歌 来源于劳动生活 但它叉高于劳动生活

它有规律 有固定模式 有美的夸张 与其他民歌-梓 它是通过历代歌手精心创作的民族音乐艺术

民歌是真实的 因为它从生活出发 经过艺术加工 并且准确地能将人物的情感和性格传达出来 尽管

民歌的演唱形式很多 但叙事的倾向性很强 能在歌中紧紧扣含情节 在演唱中传达审美情志 我们发

现 土家族民歌的表现手法非常丰富和细翩 而且能多侧面 多层次地勾画人物性格 是绝妙的心象示

现。 比如土家族民歌 (~茵河调)， 歌词大意为:正月喜鹊在树林 ， 口含沉香树-根 ， 口里有根沉香木 ， 日

不晒来雨不淋。 民歌借以 12 种鸟的叫声 ， 刻画了富于混漫气息的日常生活 ， 明朗乐观。 《沿河调》 唱出

了土家族人对美的追求 对美的向佳 民歌把对鸟儿歌唱的情感美表现得淋漓尽致

四 土家族民歌形态分析与民歌范畴概念的意义

(-) 土家族民歌形态

人们对于土家族民歌的认知首先是通过对其外部形态的直观感受来获取 民歌形态有着自身的结构

层次 应选取适当的层次来进行分析 研究 但必须注意环境选择了作用的焦点所在

1，唱词内容土家族民歌有山歌小调号子梯玛神歌措歌渔歌和劳动歌等等就其内窑来

看 民歌与劳动生产及宗教祭祀活动有直接关系 或反映先民们渔措及农作物收接后之喜悦 . 或伴随劳

动过程而晌喊呼唤 . 或解挥人类来源 万物始源等现象 . 或表述驱鬼逐邪 祈求人畜平安的愿望 [9 ]丑 比

如梯玛神歌的内容取决于主持活动仪式的性质 ， 即不同宗教活动唱不同内容的神歌。 《梯玛神歌.请神捉

鬼》 这样唱道: "悬崖陡 ， 刺丛深 ; 水流激 ， 路难行 。 尊敬的大神们啊 ， 没有好路 ， 让你行啊。 " 这首歌
描述的是棉玛与大神对话请大神捉鬼在描述山区道路崎岖艰难 乘船注意安全时 却十分生动 生

活气息较浓。 如 《打措歌}， 它是这样描述土家族先民措猴的: "背统就佳树林走 ， 走进树林去赶猴。 拿

统撵猴三天整 猴子跑得屁股冒红烟 " 我们可以从短短的措歌中看出土家族先民谋取生活资料的艰难

以及他们在猎猴时的耐心与机智。 又如 《船工号子》 唱道: "里耶上来 (众唱:晦瞟) 转个弯 (众唱:嗨

曙 ) ， 船儿要过 (众唱:晦瞟) 螺丝滩 (众唱:嗨嘿) ， 上了-滩 (众唱:嗨嘿) 叉- i难 (众。昌:嗨嘿 ) , 

五家 j难来 (众唱:晦瞟) 过陡滩 (众唱:晦瞟) ， 嘿哟 (众唱:晦瞟) ， 吆附吆附 (众唱:晦瞟) 0 " 这首
《舶工号子》 属 《百水号子}， 多为老船工即兴所唱 ， 采用比拟、 夸张等手法 ， 生动地再现了百水-带当
年的地理)1夫貌 风土人情及船工的艰辛生活 再如土家族的劳动歌 其歌词内容主要是-些知识性和解

释性的农业歌谣 保留了土家族先民刀甜火种 广种薄收的原始农耕生产特点 唱词内窑与人们的生产

生活及宗教活动紧密相联 是土家族民歌的-大特点, 。
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2.音乐结构 土家族民歌的音乐结构是由旋律调式调性 节奏等组成 因为其民歌的个性化 色彩

化 旋律是土家族方言民歌音乐特征中最具代表性的主导要素 抽特的地理环境孕育出油特的语言音调

可以说武陵山区土家族民歌的旋律就是这种语言的音乐化 但是 它自己有约定俗称的表述凤格与形态

旋律特征 土家族民歌旋律是以 "级进 " 或同音交替 同音重复较为普遍 并且旋律都是在 "同音

重复 " 中得到引申 级进和连续级进的旋法在土家族民歌中最为常见 较为独特的是 土家族民歌旋律

在进行中-直保持着级进势头 乃至越过-个八度 这可能是由人声或乐器的音域造成的-种意欲超越

极限的结果 在土家族民歌中 二声音列 三声音列序进是五声调式中最基本的运行方式 二声音列

三声音列依次向高 侬次向低的序进形态 以及回旋形态都较常见 与汉族民歌-梓 土家族民歌-般

分为起承转合4 部分起承转合是土家族民歌旋律发展的必经程序也是土家族民歌旋律

发展的基本原则

调式调性 土家族民歌以五声调式音阶为基础 旋律进行以级进 三度小跳为主 间以四度或四度

以上的大跳的旋法为主为多 同时出现同音反复或舒而不展 形成-种平稳 怡然自得的旋律走向 [ 10 ] 31 

土家族民歌常用的调式有: 徽、 宫 、 羽 、 商 ， 其中徽 、 宫、 羽使用较多 ， 角调式很少使用 。 土家族民歌
主要以羽 宫调式最为常见 在调的发展方面非常简单 主要表现在平行调式的交替上 转调极为少见

节奏特征 在土家族民歌中 各个不同种类其节奏型是有很大区别的 往往又有相似之处 但是

这些种类的民歌都是产生于人民劳动 生活之中 生活气息浓厚 经过长期考察 土家族民歌节奏的形

成主要有两个途径 其-是从语音节律的基础上逐步提炼而来 土家语音本身的律动美就是土家族民歌

旋律形成的基础 其二是由于受到人们长期的劳动生活的影响而形成的 劳动 祭祀 舞蹈等活动本身

的节奏特点形成部分民歌的基本节奏 土家族民歌中不同类型的民歌节奏形态有不同的特点 如号子的

节奏与劳动有关 其节奏规整 节奏型的顿逗适合劳动的气息运用 节奏重音突出 山歌则节奏自由

灵活 以散板居多

3.演唱形式土家族民歌在演唱时有油唱 对唱 台。昌等多种形式在湘西自治州土家族地区 土

家族民歌多是男 女声独唱 男 女对唱或两女对唱 多人合唱时 有女声合唱和男声合唱 唱歌时

歌手喜欢用手板托面腮吟唱 声音高尖 -些祭祀仪式歌曲的演唱形式又有不同 其必须按仪式的程式

来进行 ， 比如 《梯玛神歌} ， 演唱时梯码头戴凤冠 ， 身穿八幅罗裙 ， 脚踏马蹄沙鞋 ， 右手拿着司刀 ， 左手

握八宝铜铃摇晃 ， 配以锣鼓伴奏 ， 边跳边唱。《哭鲸歌》 又是土家族民歌的-大特色 ， 出嫁前-天晚上 ，

姑娘和相邻姐妹十多人围着火坑罔哭 称 "陪十姐妹" 因此 不少土家族姑娘从小就要跟人学哭嫁 观

摩或参与陪哭

流行于湖北利川土家族地区的 《灯歌} ， 其演唱形式抽具特色。《灯歌》 表演主要是划地为台 ， 载歌

载舞。 -领众合 ， 打-遍锣鼓就晤 ， 打-遍锣鼓就收。 表演者 (演员 ) -般由-生 、 三旦 、 两丑组成 ，

化妆、 表演已具戏剧雏形 ， 所以人们把 《利川灯歌》 又叫跳灯、 玩灯、 灯夹玫等。 土家族 《瑭草锣鼓歌》

是土家族先民在长期生产劳动中集体创作的-种直接用于农业生产的民歌 -般由两人演唱 -人按节奏

击鼓 -人应节奏点敲锣锣鼓间歇歌声即起轮流对唱 3 人演唱与 4人轮唱的形式也有但很少

(二) 土家族民歌范畴概念的意义与民歌生态分析

1.土家族民歌范畴概念的意义 武陵山区土家族民歌是土家族人在长期产生劳动和民俗生活中集体创

作 口传心授传承下来的音乐样式 根据内容 形式的不同 我们把土家族民歌分成为山歌 凤俗歌

小调 劳动号子 儿歌等几大类 民歌文化是社会文化整体中的-个面捆 从艺术文化的角度来说 民

歌的群体性表现在它是-个协调人们的创作 表演和欣赏方式的文化角色集合体 或者说是人们在进行

上述活动时所必须遵循的-种行为规范[11 ] 17 土家族民歌对于演唱者来说 是环境选择的直观感受 通过

自己的二度创作 达到表意抒情的目的和效果 实现审美价值 如果以抽象的范畴来描述 民歌可以是

高亢 优美 细眠粗狂等词汇 描述但如果仔细分析到具体的单元上 也许就会失去词汇描述的作用

鉴于土家族民歌范畴的侧重点在于探讨民歌背后的民族文化环境与差异性的人文原因 我们认为土家族

民歌基本范畴的根本任务就是 以民族历史为主线 以人物故事为内窑 以环境为取材 在直观上使人, , , , 
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可以感受到的具有同-审美表意的歌唱

很显然 土家族民歌范畴概念的确立与发展 对于土家族民歌生态学研究的进程具有重要意义 从

民歌生态学方法论上观察 土家族民歌范畴概念的确立是对民歌特质分析的-神哲学思考 人们对方法

论的探讨 使我们对于土家族民歌中普遍存在的精确性与模糊度的辩证关系逐渐具有了高度自觉的意识

受人类学 民族学 音位学等学科研究成果的启发 土家族民歌生态学研究引用了自然科学的定性 定

量分析方法 同时建立了适合艺术特质分析的可操作性概念 这种认识论或思维方式的产生 在土家族

民歌生态学研究中会得到长足的发展具有突破性的意义 也会对我们以后的民歌生态学研究产生事半功

倍的作用

2.土家族民歌生态分析 土家族主要分布在武陵山脉的高山地带 人口约 800 万 从自然生态条件来

看武陵山地区森林茂密野果满山 雨量充沛河溪交错气候温和 四季分明 因此可以说是人类

生息繁衍的理想炀所 远古时期 武陵山地区就是土家族人生息繁衍的怆方 这-点已为越来越多的考

古学材料所证明。 据土家族民歌 《摆手歌》 所述 ， 土家族 "八蛮"①最初是没有固定的生活炀所 ， 迁徙到

百水流域 留下了不少历史遗迹 湘西龙山县里耶境内土家族传说是八蛮旱期从事农业生产的地方而得

各 "里耶" 为土家语 "里" 即 "地" 之意 "耶" 即 "开" u辟" u耕" 之意 "里耶" 即 "辟地" 之意
从地各学角度看 土家族先民八蛮远古时代就活动于武陵山地区的百水流域-带 土家族是-个古老且

能歌善舞的民族其有着漫长的历史捆继经历秦汉三国两晋南北朝 隋唐各个朝代从五代到

梁开平四年清代雍正年间 先是羁州后是土司政权的彭氏世袭领t也 经历 "改土归流" 的二百年到全国

解放 土家族经历了漫长的 波澜壮阔的发展历程 创造了可歌可泣的历史业绩和光辉灿烂的民族文化

由于居{主地型的原因 土家族居佳的地方多为依山傍水 后面靠山 前有流水 而且多是聚族而居

少杂他姓有的村寨 山高谷深村寨捆望鸡犬相闻呼晚可应但-上-下相距十多里有的村

寨在高山密林之中 野猪与家猪同 D~ 家狗与野狗同嬉 甚至有时猴子会进屋翻鼎罐 开碗柜 做偷吃

饭菜之事 . 在武陵山地区的土家族村寨 这样的事司空见惯 武陵山地区的土家族具有抽特的民族文化

和传统节日 每逢正月到元宵节前 都要举行摆手活动 唱摆手歌跳摆手舞 这是土家族大型的祭祀

祖先的活动 土家族的宗教文化很深厚 他们信奉祖先信奉神灵 每家堂屋的神鑫都有敬供祖先的神佳

过年过节都要敬奉祖先 其中正月 七月 从初-到十五旱晚都要焚香敬祖 其余都只在初- 十五

两天焚香敬祖[12 ]1 14

武陵山 区土家族民歌洁如烟海主要有山歌小调情歌灯歌儿歌号子凤俗歌时政歌

劳动歌盘歌等 内容丰富 特色鲜明 表现了土家族人的性格具有鲜明的土家特色 土家族是-个

有着悠久历史的民族 -万余年的古人类化石演绎着古代蛮夷人群的生存图腾 刀耕火种沿袭了数千年

高山峻岭成了人们生存的障碍 为了追求幸福 自由与征服自然 他们日出而作 日落而息 高兴了对

着大山险喝 愤怒了对着河流呼喊 久而久之吆喝成了美妙的乐章 呼喊成了动昕的旋律 民歌成了土

家族人舒心的感情辉煎 于是 高亢悠扬的山歌破空而来 委婉柔和的小调穿山而来 激越雄浑的船工

号子踏水而来 欢快活泼的灯歌随舞而飞 昂扬的黯草锣鼓歌随风而飘 ，，-人歌唱万人和" u村村寨寨都

是歌" 唱起这些民歌 人们就会感受到先民们持猪 生产的艰辛 体验到人类生活的艰难和团结的可

贵 昕着这些歌声 人们就会被它那古老神圣 变化多段的艺术魅力所陶醉 千百年来 土家族民歌传

递着土家族人民的喜怒哀乐 表达着土家族人生生不息的爱的理念 走进土家族民歌 如同走进-个茫

茫无边的歌的海洋 在这里大山长的是歌谣 :至涧流淌的是歌谣 村寨传出的是歌谣 那各种不同的曲

调中流动的音符无不显示出土家族民歌永恒的魁力

五 自然科学量化分析的方法对土家族民歌研究的作用

民歌研究引进了自然科学 (生态学 、 物理学 ) 和社会科学 (语言学 、 音乐学 ) 的方法论 ， 顺应民歌

Q)"八雀" 是工织原 ð "'f"司i洛的俗称， 因其共有 8个部落或 8个嗣而得名， 故又称 υ八部大王" 据土家族人世代相传， 远古时代，土家
族共有8个部落， 各部落均有各自的首领. 8部落的首领分别叫:熬朝河舍西梯佬 里都 苏都那岛米农比也所耶;中 西;可佬
接耶费耶纳飞列那 )\沓在武陵山土家族地区的影响是十分深远的
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研究发展的需要 也符合当代艺术和科学发展的总趋势 之所以要借助于现代自然科学方法 是因为我

们所确立的研究目标 不能靠传统的经验总结 更不能靠臆测 而应通过实地考察 进行相对精确的1月j

查计量 再经综合分析探讨出科学规律才能达到[B]泣因此 对土家族民歌研究的探讨 既IQ页应了

民歌自身发展的需要 也应IQ页应当代艺术与科学发展的总趋势

(-) 土家族民歌研究需要自然科学量化分析

土家族民歌研究在实践中已经证明 在研究民歌具体现象 不论是自然现象还是社会现象 如果孤

立协对民歌进行研究分析 然后不假思索地将分析结果简单融合 希望从中得出整体性的结论 这样的

做法很难达到目的 土家族民歌是-门集体创作的艺术形式 美感是高度综合的 也是人们喜闻乐见的

它有着深厚的民族文化积淀所以我们对土家族民歌的研究分析统计录音录像测查等决不

能简单化 比如说对于土家族民歌唱腔分析 人们积极引用自然科学量化分析 可以也应该对其进行物

理 数学或生理学分析 但需要提醒大家 千万不能就此把土家族民歌艺术还原为数理化的精确描述

这种分析方法有悖于民歌研究的本质 也不能说其就是 "科学化" u合理化" 土家族民歌研究 重点是

研究民歌与自然环境和社会环境的关系 要特别注意在分析事物相互联系 相互依存中去考察各种文化

行为 同时还得注意民歌本身的活性结构 从审美的角度分析与研究 对于民歌欣赏的研究必须与研究

其他心理现象-梓 应尽量克服主观罔害观捆割裂开的绝对化倾向

(二) 研究方法应有可操作性

土家族民歌研究在不排除基本逻辑构思和逻辑推断的情况下 应把研究方法 研究视角放在可操作

可测查的经验事实上 但结论必须在分析考察之后才能做出 在研究过程中 假设的证实与否决都是非

常有意义等 从可操作性考虑 我们研究土家族民歌与环境相E联系时 都必须仔细研究分析出可能测

查到的因子 所谓因子指的是文化结构的组成部分 这些因子或者说是文化元素都应捆互油立 统计出

的总和必须能概括研究对象的总体效应 研究方法上应该遵循从局部开始 逐渐向纵深展开

(三 ) 研究过程中注意共时性与定量 、 定性的描述原则

研究土家族民歌与其环境的具体关系时 必须弄清民歌与其环境相互作用的结合部 层次与侧面

不能将它们含糊混杂地进行比较 不仅要注重对其共时性关系考察 还要注意传承 变迁 生灭 分合

兴衰 演进等历时性变化 更要研究与分析不同环境因素对文化因子的作用方式 影响程度 比如同步

性 积累性等等 对土家族民歌生态学及其-些经验事实的分析总结 不能采取抽样的方式泛泛描述

应根据实际操作对象的特点 运用科学方法进行定量 定型 定序地分析与描述 切忌过于简单化 当

然 民歌生态因子的分解与确定还需要在测查研究中进-步证实 有的开始只能是假设性的 有些民歌

生态因子与客观现象不易于直接测度或定型 定序 应该考虑用某种模式ìl每搜集到的资料化为某种数值

类似心理学和生理学上所阐述的 "量化度" 遇到像这样的现象与模式 可依据研究对象的性质而定

(四 ) 应对民歌研究结论作精确处理

土家族民歌研究引用与借助了大量文化生态的学术概念 如 "生态究变 " u 生物制衡" u文化适应"

"生态环" 等 我们用这些各词来解释土家族民歌与环境因素关系的诸多现象 介于土家族民歌与环境关

系的复杂性 在具体研究中 要求我们必须注意精确性与模糊度的结合 也就是把 "截然军" 与 "因果

律" 进行交叉认识的思维方式 假设 我们把土家族民歌中的-些模糊现象看着-种绝对的精确性处理

即使理论上可行 但也会失去其蕴含的活力 民歌与环境的关系 不是我们想象的那么简单 它们佳佳

不是单线条的 而是交错复杂的网络 因此应对民歌研究结论作精确处理 考察它们历时性变化时 不

能局限于线性变化关系 不-定会遇到平衡态和单解质 在特定的民族文化中 任何-种艺术形式的兴

衰与演化诸如土家族民歌所有导向民俗祭祀娱乐 交佳战争禁忌等行为 根据民族文化内部

逻辑发展起来的无意识选择原则转化为-致的模式 可见 文化模式与民族生1竟都是-个动态的平衡体

系 由民族文化维系和生态环境规约的土家族民歌同样是-个动态平衡的共同聚合体系

六 文化生态视阁下土家族民歌研究的价值认识

土家族民歌是中国民族音乐文化中宝贵的元素之- 在土家族社会文化生活中具有十分重要的地位
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从文化发生学来说 它的部分内容是中国民族文化的古根 从艺术学来说 它是中国民族音乐的 "活化

石 " 民歌与生态环境关系研究 以其跨学科的学术视野和开煎的理论体系出现 意昧着人们认识民歌的

观念发生了根本性变化 通过对土家族民歌与生态环境关系的研究和探讨 寻求-条能够清晰阐释民歌意

义的路径 因为民歌意义有不确定性 人们把民歌与人类环境有机地连接上了 这是-个质的探索与尝

试 实际意义上 民歌研究受到其他学科的启发在眼收其他学科研究成果的同时 形成了多样化的 特

有的自然环境和文化研究领域 也逐渐成为学术界关洼的焦点 从理论意义上讲 我们从土家族研究 民

歌研究与生态学研究中开拓自己的油特领域 这种理论创建有助于推动民族文化与人类生态的协调发展

推进民歌生态学学科建设的完善 我们把土家族民歌作为-门油立的学科来研究 探索它不断发展和组合

的规律 指导民族文化艺术在现代社会的发展方向 对民族文化的继承和弘扬 服务于人们文化需要 丰

富人们文化生活与艺术享受有着重大的现实意义与理论意义
。
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Abstract: The 到αessfu 1 <'PP licatoo on Ju Iy 4, 2015 , for world cu l1Ura l heri臼ge by ancient Ch险ftain T创n
n Y ongshun, H unan P rov i1ce, T angya C h ieftain T倒n n X ianfeng, H ubei Prov i1ce and H aibng Ch险ftain Town in 
Zhuny i, G u izhou P rov ince, has aroused a n制陀search 到附 ofC h ina , s ch险阳in sys制1 and ch iefta nωl1U re. A s 
臼r as 2015 is ∞ncemed ， 1he 陀searches m a in Iy focu s on 1he fo 1阳 ing aspects: 1. basic 1hωry and m e1h创s about 
1he s1Udy of ch险阳的; 2. 甘le r芭searches of ch iefta n sys制1 n C h ina; 3. 1he researches of changing fium ch ieftain 
lof阳 ingo仔k ia Is; 4. R esean::hes ofC h nese ch iefta in cu 1仙陀; 5.ζase s1Udy of ch ieftain; 6. researches of app lica­
tion for w orld heri1age in ch险ftain areas; 7. researches of 伽e p四ple involved n chiefta i1 sys剧l. A 11 1hese re­
searches have not on Iy la id 50 lid acad倒 ic foundation flr 1he constructing 1he s1Udy of ch ie阳 in as a sc ience, but 
al9) m akes it possb 险 tl m ake effective use of ch ieftain cu 11U陀 H o四 ever， 1here a陀 50m e i1sufficienc巴 in 到ch
aspec1s as 1he research perspective, d iscourse sys阳回 ， research contentand me1hods. ofhis1Drica l materia l. lack of 
academ ic wo巾. and lack of 陀search (i∞peration. A 11 1hese n到忏icimc险sa陀 10 be in proved n 1he fu仙陀re­
search. In 1h is article, 1he 回 ri'Er m a n Iy d iscusses 1he first 1h ree aspec15. 

Key words: C h ina , s ch iefta n sys回n ; ch iefta n cu 11U陀; research; annua l 陀port

Essence of Chieftain System 
--N ecessity 缸ld Ulliversality 0 1' Millority Autollomy S)悦em 缸ld hldirect Rule 的悦em hI 

Multillatiollal COillltries 

XIE Guo-xian 

。 anan Trop ical 0ζean U n iversi1y. Sanya. H ainan 572022, C h ina) 

Abstract: Cαn pared w i1h d irect ru le by officia ls sent by govemm ent ind irect 阳险 is a govem ng way 1hat 
basic m asses a陀 ru Ied by pe叩险白tlIll h igher 50C险1y w i伽 in 1he m nori1y. In m u Itinationa l cωntr町. ind i陀ct 阳险

is m uch gent险r 50 1hat it can be 陀 lative ly easily in p Iem en'Ed a1d accep时. China , s chieftan sys酬， preva iling 
in Y uan. M ing and Q i1g dynas1y. is a k ind of m a1U陀的d irect ru 险 system .内 ich cω Id be ex棚 p lifled in 1h e 
w hole 四 orld. Ind i陀ct 阳险 can be a transition of d irect 阳险 and it is al50 1he inevi1ab le process i1 a spon 1aneous 
nationa 1 integration. 

Key words: chieftain sys翩而 essence; ind irect 阳险; necess i1y; un iversa 1i1y 

A Study of Tujia Ethnic Folksongs in the Perspective of Cultm'al Ecology 

XIONG Xiao-hui 
ßch∞ 1 of A rt H unan Universi1y ofScience and Technobgy. X iang棚. H unan 411201. Ch i1a) 

Abstract: N owadays. 1he p ro1ection and research of ζul1Ural eωbgya陀陀cewingm o陀 and mo陀 a悔ntion.
四 i1h 1he gu idance of eco bgy and o1her 陀leva1t 1heories, 1he sωdy on Tujia fo lk5Ongs under 1he pe叩ective of 
ζu l1U ra l eco bgy is m ain Iy (i例 bined 四 i1h i1s h istlry n 1hese areas. 0 n 1he one hand. centering on 1he ecobg ica 1 

formatoo environm entand fea1Ures ofTujia fo lk5Ongs, 1he w ri也r of 1h is artic 险 analyzes cases and 1hωry 阳n 1he 
pro1ection of cu 11U ra 1 eco bgy and e1hn呵旧phy， d iscuss 1he con阳巾• t号a1U陀s， form s and devebpm ent ofTuj日 folk-
9)ngs in 1he pe叩ective of cu l1Ura l ecobgy. and re安arch 1he devebpm ent stra问险s of Tujia fo lk9)ngs in 1he pe俨
spective of i1novation. 0 n 1he o1her hand , a in ing at 伽e expressoo, fea1U res a1d infuence on 1he s1Udy of m usica l 
ζu 11U re of Tu jia fo Ikson侨. 1he w ri也ro呵an除s m ateria Is and ana Iyzes prob Iem s by ζ佣 bnng synchrony a1d d• 
achrony. and exp bres 1he sign ificance of 1he s1Udy ofTujia fo lksongs by ana lyzing 阳回 poral characters. F nally. 
1he w ri1er 到m m arizes 1he regu lari1y ofTujia fo lk5Ongs and brings abωt new ideas. and enhance 1he unders1and ing 
ofTujia fo lk5Ongs when s1Udying a1d usng 1he existng Iitera1U陀

Key words: Tujia nationali1y; cu l1Ura l eωbgy; fl lk song 


